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Doelstelling: 

De Stichting Dagbesteding ABEL stelt zich het doel: 
a. het bieden van dagbesteding voor senioren die thuis wonen en een 
lichamelijke en/of geestelijke om intensieve aandacht en hulp vragen.  
b. Dagbesteding ABEL is er ook voor de mantelzorgers te ontzorgen waardoor zij tijd krijgen voor 
zichzelf en daardoor de zorg voor hun dierbaren beter kunnen volhouden. 
c. het verrichten van al hetgeen dat met het een en ander rechtstreeks of zijdelings 
verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn. 
 
Naast bovenstaande hoofddoelstellingen denkt het bestuur dat door middel van activiteiten de 
volgende doelstellingen ook behaald zullen worden:  

- De eigen waarde van iemand behouden en vergroten 
- De sociale contacten behouden en bevorderen 
- Een heldere dagindeling en een duidelijke weekstructuur te creëren  
- Cognitief actief blijven 
- Bevorderen van het algehele welzijn 
- Ondanks de ziekte nog kunnen participeren binnen de maatschappij  

 
Het bestuur denkt deze doelen te kunnen bereiken door goed opgeleid en betrokken vast personeel 
 
Ondersteunen en ontzorgen van mantelzorger/familie bereiken we door: 

- Bij deelnamen van zorgvrager aan dagbesteding, wordt het aantal dagdelen die wij bieden 
afgestemd aan de behoefte van de mantelzorger en de thuissituatie. 

- Informatie bieden omtrent ziektebeeld van zorgvrager 
- Begeleiden van gesprekken tussen mantelzorger, zorgvrager en consulente/casemanager 

dementie/Met Siem/POH ouderenzorg  
- Hulp bieden bij vragen omtrent beschikkingen en daarbij horende aanvragen  

 
 

Financiën: 
 
De uitgaven die hiermee gepaard gaan, zijn voor een groot gedeelte gedekt door de te ontvangen 
gelden vanuit de WMO en vanuit de PGB van de cliënten. Door werving van extra financiële middelen 
of goederen, worden voorzieningen en activiteiten gefinancierd waarin niet door het reguliere 
budget voorzien kan worden.  

Voor (financiële) ondersteuning worden bedrijven en organisaties actief benaderd voor subsidies en 
incidentele sponsoring. Daarnaast wordt er lokaal actief meegedaan aan evenementen zoals 
bijvoorbeeld de klavertjes actie en de carnavalsoptocht. 

Deze inkomsten worden ingezet bij verschillende activiteiten zoals kerstviering en het zomerfeest, 
het inhuren van een sportcoach voor extra bewegingsactiviteiten en het aanschaffen van aangepaste 
spelmaterialen. Deze uitgaven worden mede bepaald door wensen en behoeften van de bezoekers 
op dat moment. 

Het bestuur is eindverantwoordelijk voor de financiële gang van zaken en het inzichtelijk maken 
hiervan. 


